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Rozwój.Jak współpracować z łaską

Cena brutto 39,00 zł

Cena netto 37,14 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod producenta ISBN 978-83-934157-2-4

Producent Wydawnictwo AA

Opis produktu
  
NOWA Książka - Rozwój.Jak współpracować z łaską
Auto - M i M Gajdowie
Wymiary 150 x 210 mm
Ilość stron 207
Oprawa miękka
Książka z Imprimatur

Krótki opis:

 

Lektura obowiązkowa dla każdego, kto pragnie w sposób świadomy i konsekwentny podjąć własny rozwój!

“Rozwój. Jak współpracować z łaską?” to kolejna książka Moniki i Marcina Gajdów, autorów bestsellera “Rodzice
w akcji”. Tym razem jesteśmy zaproszeni do intrygującej podróży w świat wewnętrzny człowieka. Autorzy, w sposób
jasny i zrozumiały, przedstawiają zagadnienia ze styku psychologii i duchowości, dotyczące rozwoju:

Czym jest poczucie wartości?

Jak osiągnąć szczęście?

Co blokuje nasz rozwój?

Jak podjąć pracę nad sobą?

To zaledwie niektóre zagadnienia omawiane przez Gajdów. Książka obfituje w liczne przykłady z praktyki terapeutycznej
autorów.
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